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Editorial

{rzmmiol Emnpl
Aldlpahrlich hal die GEPP eine Generalversammlung ab, bei der alle Mitglieder
aufgefordert sind, sich ther akiuelle Projekte zu informieren und die Arbeit des
Vorstands kritisch ru hinterfragen. 5o auch hever im "lahr der kritischen
Psycholesie”. Sie finden in der aktuellen Ausgabe einen detaillierten Berichr der
diesjahrigen Versammlung und aus gegebenem Anlass eine detaillierre Stellung-
nihme wum Entwurf des Bachelar- und Mastersmdiums Paveholoaie, das im
Hertbst an der Universiglit Wien eingelithn werden soll. AuBerdem nimmt die
Fachabteilung Verkehrspsvehologie zu den sktuelle Entwicklungen im Bereich
Werkehrscoaching kritiseh Stellung. Aber auch sonst pibt s wieder hichst
Wisscnswertes zum Machschlagen. Viel Spass beim Lesen!

Bericht von der Generalversammiung der GkPP,
13. Mérz 2010

Andrez Hirbawmer
Drer Vorstand berichiete ansflibrlich Nber seine Tétigkeit im versanpenen Jahe, ebensoe
die Fechabteilungen und Bundesldnderaktivistinnen, Sehr erfreulich war bei dieser
GV die Beteiligung ciniger Mitglieder, die es auf'sich nahmen, einen Samstag mit
uns in der GKPP zu verbringen und die Diskussicnen bereicherten, Dieser Berichl
oreift cinige inhaltliche Bereiche heraus, das vollstindige Protokol]l der GV 2010
wird in Kiirze in der GKPP aufliesen.
Scrvice/Organisation
Much langen Miihen ist die neu gestalizte Homepage der GKPP seit einjzer Zeit
online. Nichts ohne voarltbergehende kleine Baustellen — es sind laulend
Verinderungen vorzunchmen und Inhalte zu akiualisieren, Fehler auszubessern,
aber dic Homepage ist da. funktioniert und hat durchwegs posilives Fcho
hervargenifen.
Erfrenlich ist der stetipe Mitglicdermuwachs, der unter anderem auf die fiir viele
Psychologlnnen attraktive Rechisschutz- und Hafipflichtversicherung
rurtickzufilhren ist, Da die GkPP stindig wiichsl, gehen wir sber auch davon sus,
dass unsere Aktivititen inspesamt peschiltzt werdan.
e schon bekannten Serviceleistungen Mir Mitglieder, wie Info- und Jobmailings,
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Rechisberatung, Beramng fiir angehende GPL/KPL werden zunehmend anch
von Micht-Miteliedern nachgefragt. Hier gilt es, in Zukunii noch klarere Grenzen
u ziehen, da die Finanzierung der Serviceleistungen ja ausschlielilich von
Mitglicdem geteagen wird,

Organizatarisch hat uns in den letzten Monaten der Wechsel im
Weiterbildungssekretariat beschiltigl. Da uns Ruth de Stlva noch vielen Johren
ausgereichnester Arbeit und liebevoller Betreuung unserer Seminarieilnehmerinnen
verlassen hat. um _zo neven Ufern aufrubrechen™, haben wir gesucht und nach
einer Durststrecke hoffentlich jetrt eine gute neue Mitarheiterin gefunden. Fran
Felder ist unsere neue Kraft im Weiterhildungsschretariat.

Weiterbildung Verunsialtungen

Dws Tahr 2000 steht fir die GkPP unter dem Motto ,Jahr der kritischen
Psychologic™, Wir sind in den besten Jahren, wir werden hever 25! Das war der
Anlass fiir dieses Themenjahr, wir woellen unser Jubilfum nicht mit einer
Grofiveranstaltung bepehen. sondern die kritische Psyechalogie kontinuierlich znm
Thema machen. Im Rahmen des Jahrs der keitischen Psychologie pab es bisher
ginen Stammtisch im Jinner mil einer Diskussion rum Thema _Kritisch
psvchologische Berulsvertretung ewischen Prolessionalitit und Ehrenamt”,
#hnliche themenbezosene Stammitische sofl es auch in den Bundeslfindem seban.
Beider GV selbst fand unser Motto eine Fortsetaung im Workshop  Fragmentierte
Ausbildung™ mit Fragen 2o Bologna, Bachelorstudium in der Psychologie und
Diskussion der aktvellen GEPP-5tellungnahme (voller Worllaut in diesem
Bundbriet).

Weitere Yeranstaltunpen wird 5 in Form von Jours fixes (m Ma mil Giinter
Rexilins, im Juni mit Agnes Biichele peplant) geben. Den Hihepunkt bildet die
Lweite kritisch psvehologische Alm vom 23 82000 - 278 2010 in 51 Kathrein
Vdas mit dem Schnaps ). Inhallliche Inpuls, Tdeen, Thesen, WS-Angehote fir die
Aldm bitte an Anna Keclik (heclibi@okpp.at). Zo den eineelnen Veranstaltungen
wird es in Kiire kooknete Ankiindigungen oeben.

Schon jetzt ist klar: Die GEPP trinkl geme Sekt und nimmit jede Gelegenheit
dazu wahe: Tag der offenen Tiir mit Sektempfang (no na!) am Juhrestag unserer
Grindung, den E.6 201 B {bilte vormerken!}

Im Berichesjahe fanden weilers neben den Seminaren Gir den Lehrgang GPLY
EPL in Wien und Gruz eine Reithe von Forthildungsveranstaltungen fiir die
einzelnen Fachbereiche statt sowie dic regelmEbigen Aushildungen im Bercich
Hotlallpsycholegie mit Zedtifiz@crung,

PRi/Medicn

Meben den GkPP-Info-Foldem su Arheitspsychologic und Kiinischer Pevehologic
pibl es seit einiger feit auch cinen allgemeinen GkPP-Folder, der unserc
Crundhaltung, Zielsctrungen und Servicelcismingen heinhaltet,

Bei der Homepage ist or schon gelungen, der Relaunch, beim Rundbrief wied er
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noch kommen, Letzterer soll im Laufe des Jalives im Lavout an das Homepaps
und Folderdesign angepasst werden und frischen Pep erhalien.

Das Grundkonzept der umfassenden Milpliederinformation dber Standpunkie

und Aktivititen der GKPP wird weiter bestehen bleiben. In diesem Zusammenhangs
soll auch noch einmal aul das Grundsalepapier hingewissen werden, das im

letzen Rundbriefals Zusammenlussung der ersten kntisch psychologischen Alm

erschienen isl.

Eine neue PR-5chiene ist im [etzten Tahr durch die regelmiiGige Teilnahme an

Berulsmessen entstanden, Die Miglichkeit, Studicrenden einen Einblick in

sukiinflige Berofsfolder zu geben und Rahmenbedingungen des psychalogischen

Beruls dewtlich zo machen, haber wir gerne genutzt. Die nfichste Gelepenheit
dazu hietet sich im Juni 20110 in Wien.

Puolitik

Fahlreiche berufzpolitische Kooperationen in verschiedenen Bereichen préigien
das Berichrsiahr. Besonders hervorheben machie ich die Kooperation mil dem
Sehweizer Berulbverband SBAP - hier lassen sich Eingerfristige Zusammenarbeil
und Anstausch besonders pul an.

im Zuge der Studierendenstreiks in diesem Jahr kannte dis {“kFF" auf
verschiedenen Ebenen unterstiitzen. Weben einer Solidarit@tsadresse haben wir
Studierende der Psychologie in Not illszenarien gebrieft und eine Rufbereitschal

von GkIPB-Motfallpsychologinnen ither mehrere Wochen gewihrleistet, In ciner
spiiteren Phase der Audimax-Besetzung haben wir wiichentlich das Krsenteam
gecoacht und supervidiert, das durch das suflretende Obdachlosenprohlem an
die Grenzen seiner Belastbarkeit geraten ist. Tm Auge dessen wurde such cin
dringender Appell an diz Wiener Gesundheitsstadiritin Wehsely gerichtot, das
Obdachlosenproblem geziclt in Angrilf zu nehmen. Die Siadt Wien hat darauf
gelir positiv reagierl und Problembewusstsein sipnafisiert.

Die neven Studienpline mit Bachelos- und Masterstudivm nach Bologna Kritericn

haben uns beschifipt und werden das wahl weiter tun {siche Stellungnahme in
diesem Rundbriel). Zudem steht fiir uns als Berufsveriretung die Entwicklung
klarer Standpunkte in Hinblick auf den Umgang mit und dic Vermetung von
Bachelor-Absolventinnen an.

Projekie

Einige notfallpsychologische Projekte in Kooperation mit verschiedenen
Institutienen sind in Planung und/oder wurden angercet, Einige mussten sehr
schnell und spontan gestartet werden, wie z.B. der oben erwihnte
Motfalleinsatzplan fiir dic Avdimax-Besetzerlnnen. Letzteres hat auch gereigl,
wie schnell und unbiirokratisch und dennoch fachlich vnd creanisatorisch fundiert
wir ein notfallpsvehalogisches Projekt anf die Beine stellen kinnen und wie
unkompliziert GkPP-Mitglieder sich zur Vertllgung stellen. An dieser Stelle sei

gane herzlich noch einmal all jenen Notfallpsvchologlnnen gedankt, die ihre



4 Marz 2010 FA KPL/GPL

zeillichen Ressourcen sofort und unentgeltlich zur Verfiigung gestellt haben!
Tatighkeiten und Vorhaben der Fachabteilungen finden Sie im niichsten Rundbriel,
von den FAs selbst formuliert.

Das endgiiltige Prorokoll der GV 2010 kann nach Fertigstellung im Sekretariat
anpefordert werden,

Die FA Klinische und Gesundheilspsyehologie [Hdtein
ZU BInem
Diskussinnsabend
“Abgrenzuung klinisch-psychologische Behandlung und
Psychotherapie™

Di_ 27.4, 2010, 18.30 Ul
seminarzentrum der GEPF, 1090 Wien, Kolingasse 94

Bilte um Eure Voranmeldung per E-Mail an _eplkpli@gkpp. at
Wir frenen uns anf den Avstausch,

lhe seid am Thema bew, der Diskussion imeressicrt, kisinnt an diesem
‘Termin aber nicht teilnehmen?
Bitte gebt uns Ever [nleresse ehenfalls per E-Mail an
eplkpli@iakpp.al bekannt.
Gerne laden wir Buch zu ciner der siichsten Situngen der Fachabreilung
&ln.

GkPP-Stellungnahme

zum Bachelorstudium der Universitiit Wicn. Stedium: Psyvehologie™,
Fassung Februar 20700
Anmerkungen zum Masterstudinm, Stand Februar 2070

Aadren Birbaumer
Vorbemerkung
In der Folge geben wir cine ausfliheliche Stellungnshme zam Entworf des
Bachelorstudiums im Fach Psvehalogie ab. Zum Entwurf des Mastersudiums
kiinnen zu diesem Feitpunkt lediglich grundsditzliche Anmerkungen aemacht
werden, da im uns vorliegenden Entwurf das Masterstudium auf ledialich zwei
rudimentdren power-point-Folien kure angerissen ist. Eine ausfihrliche
Stellungnahme xum Master Studium werden wir gerne bel Vorliepen eines
detaillierten Entwurfs abgeben. Einleitend michten wir darauf hinweizen, dass
wir grundsitelich cine Bachelor-Master-Regelung fiir das Psvehologiestudium,
wile wiederholt in Stellungnahmen avsgedriickt, filr wenig sinnvall erachten.
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~Dhe Konzeption eines Bakkalaureats im Fach Psyechologie ist weder fachlich
sinnvoll, noch sind die Abgingerinnen .emplovahle™, Fiir die Psychologie 15t die
Emnrichtung von Bachelors ahznlehnen, da diese psychologisches Fachwizsen
nicht ausreichend vermitteln kinnen, um deren Absalventinnen am Arbeitsmarks
sinnvoll einrusetren.

Master-Studicngiinge sind nur in der Konzeption cines generellen Psychologie-
Master-Studiums denkbar, da eine Spezialisicrung an der Bernfsrealitit
vorbeiqualifiziert.

Viel sinmvoller wiire es, unserer Ansicht nach, dber eine Reformierung des Studiums
unter Beibehaltung der Diplomstudienordnung nacheudenken. Refonnbedar! vor
allem in Hinblick von Relevanzkritecien filr die Berufzausibung ist allemal
gepeben” (GRPP-Stellunpnahme, Juni 2006).

Bachelorstudium

An das vorliegende Curriculum ist mit der Grundfrage heranzugehen, wic mit
dem Widerspruch, cinerseits Grundlagen der Psvchologie zu vermitteln und
andererseits eine praxisrelevante , Aushildung™ zu gewihrleisten, ifigegangen
wird [siehe Vorhemerkung, Zitat aus der Stellungnahme 2004).

Grondsiitzliche Einschiitzung

Die Gratwanderung, in einem Bachelorstudium Grundlagen sowie pradisrelevante
und herufavorhereitende Inhalte zu vermitteln, kann zo Folge haben, dass
Grundiagenficher hinter anwendungsbezogenen zurlickstehen oder wmgekehr,
theorctisches Grundlagenwissen ohne praktische Umsetzbarkeit vermittelt wird.
Ds vorlicgende Curmiculum hat in diesem Spelarum positive und nepative Aspelie,
Einige Grundlagen haben u.E. zu wenig Raum erhalten {stehe niichster Abschnitt),
withrend Aspekte der Orientierung. des Uberblicks und des wissenschafitlichen
Denkens vor allem in der Einpanssphase selr put abeedeckt sind.

Lohnend wiire der Grundgedanke. ein Bachelor-Master Studium der Paycholopie
50 #u komzipieren, dass das Bachelor-Cuorricufum affe relevanten Grundlagen des
Fachs Psychologie und afle relevanten Anwendunpshereiche auf einem
bestimmten Anspruchsnivean vermittels, dass diese Grundlagen sowie
Anwendungsfelder in einem Master-Curriculum auf einem hitheren/spesielleren
Anspruchsnivean vertieft werden (Grundkonzept des Euro-Psy-Standards der
EFPA). In dieser Hinsichi weist der vorliegende Eotwurf im Bachelor-Studium
dentliche Lilcken wnd frapwiirdige Gewichtungen suf (2B, in Hinblick auf das
Fehlen der Gesundheitspsychalogie, derdeutlichen quuntitativen Methodenlastiokeit
efe. ). Das skizzieme Masterstudium istzu wenig ausgefithrl, um es serifis bewerlen
zu kbnnen, den oben skirrierten EFPA-Slendard diirfle es mit der aufgesplittericn
Spezialisierung und der Gewichtung der enpefithrien ECTS aher kaum erfiilficn
(siehe nnten Mastersiudium).
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Fuolassungsvoraussetrungen und STEOP

Im §3 des Curriculumsentwurfs wird ein Aufmahmeverfohren als
Fulassungsvoraussctzung vor Beginn des Studioms erwithnl. Dies entspricht den
gegenwiintigen ugangsheschrinkungen an den Universititen. Diese allecdings
als, Heslandieil™ cines Studienkonsnepts festruschmeiben, halten wir fie feagwiirdip.
Eine Abschaffung des Aufnahmeverfahrens wilrde zur Folge haben, dass niemaund
mehr zum Bachelor-Smdium zugelassen werden diirfte, Damit in Zusammenhang
ist die STEOP zu sehen, die in der momentanen Sitwation nicht zur Selektion der
Swudierenden dienen soll. Der pasitive Abschluss ist aber Yoravssetzung fiir die
Fortfiibrung des Stuediums. Damit ist implizit - ohoe béswillige Absichten
unterstellen zu wollen —die Moolichkeil gepeben, bei einem etwalgen Wegfalion
der Zugangsbeschriinkungen, die STEOP als Seleklionsinstrument cinzuseizen.
Diese Moglhichkeit sollle explixt susgeschlossen werden.

[Jas Konzepl der STEOP selhst erfiilll lengahrige Forderungen von Studierenden
nach einer Eingangs- und Orientierungsphase, in der ein Kennenlernen des
Wissenschaftsbetrichs und eine fachiiche Orientierung ermaglichl werden. in der
individuell die Studicnwahl hinterfragt und Gherprif werden kann. Die STEOP
erscheint uns Huflerst begriifienswert, ebenso das CBM ([Cascaded Blended
Mentoring) als Bestandteil dieser Eingangsphase. Speziel] des CBM fardert
fachliche Auseirandersetzung, cigenstindiges Denken spwie selbslbestimmies
Lemen,

Erweiterongscurricula

Die vorpesshenen Erwveiterungseurricula im Umfang von 30 BECTS sind ebenfulls
als sehr begriilfenswert anzusehen. Im Sinne der EFPA miisste gerade hier daruf
peachtet werden, dass cine grifimdagliche Wahlfreiheit bestchen bletht, dass auch
psvchologiefremde Flicher gewihic werden kinnen und nicht [nhafte iiber die
Erweiterungscurricula quasi erworben werden milssen, weil sie im Bachelor-
Angehort fehlen,

Priifungsmodi

Das vorliggende Curricelum sicht verschiedene Priffungsmadi vor, die von der
Vielzahl von Einzelprifungen weefithren sollen. Dieser Ansatz folgt logisch der
Intention. milndige, erwachsene Studierende heranzuziehen und ist grundséizlich
#u unterstiitzen. Yor allem die Miéglichkeit, Modulpriifungen abzulegen oder
zumindest Prisfungen diber Teilmodule, bspw. die Prilfung iiber zwei Teile einer
Lehrveranstaltung, entspricht wesentlich mehr einer universitiren Ausbildung als
die bisherige Praxis des . Scheinesammelns™ file Teilbereiche. Auf die hier
angedachie Weise sollte es wieder mdelich sein, in Zusammenhingen zu denken,
Beriipe zwischen den vermittellen Inhalten herzostellen. Zudem sind anch
Vemnstallungen mil immanentem Priffungscharakier vompesehen. Diese veriindene
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Sicht auf Priifungen entspricht zudem den Priifungsmodi wie sie in der
postgraduellen Weiterhildung vorherrschen und sind w.E. ein grolier Scliritt in
Richtung ,,weg von der Schutle, hin zur Universitat™.

Vermittlung von Grundlagen im Bachelor

In diesem Zusammenhang stellen wir fest, dass die Grundlagenvermittiung laut
Entwus nur teilweise pelungen ist. da bspw. die Gesundheitspsychaologie als
eigenstiindipe Ricliung innechaib der Psvchologie nicht einbezogen wurde. Tm
vordiegenden Curriculum wird sie lediplich in Zusammenhang mit der Klinischen
Psychalogie erwithnt, was weder der wissenschaftlichen Entwicklung noch der
der Profession entsprichy. Nichl urmsonst gibt es von Seiten der Berufaverbnde
schon seit vielen Juhren die Uberlegungen hinsichtlich der Differenzierung der
Gesundheitspsychologic auch aul Gessteesebene. Es wiire bedenklich, wiirde
eine new konzipierle universitire Aushildung bei ldngst tberholten
Entwicklungsstufen der Profession ansetren.

Ein weiterer Kritikpunkt im Bereich Grundiagenvermittiung becieht sich aul die
vermittelten Methoden, Qualitative Methoden solben ower vermiteio wegden, doch
ist der gesamte Bachelor suf quantitative Methoden fokussierl. Qualitative
Methoden werden lediglich in cinfiihrenden Veranstaitungen erwihnl micht aber
bei vertiefenden und/eder anwendungshbezogenen. Im vorhiegenden Enbwurl st
bspwy, beim Thema Diagnostizieren lediglich von Testverfahren dic Rede, qualitetive
Verfahren kommen in diesem Zusammenhang nicht vor, geschweige denn
Intervigwtechniken, qualitative Auswerungsmethoden ete. Dieses Manka sollie
drinpgend ausgeglichen werden, inshesondere im Sinne des Kriteriums der
“Emplovabilin, die mit Fertigkeiten in Interview-, Explomtions- und qualitativen
Evalwationstechniken praxisrelevant erhiibt werden kiinnte.

Die Sorinlpsychologie als wesentliche Grundlaze in der psychologischen
Wissenschaft sollte ebentalls mehr Gewicht crhalten, Sic ist als Grundlage einer
Vielzahl von Anwendungsteldem (inshesondere des qualifizierten Arheitens in
und mit Gruppen und Teams) zu betrachten, was sich in einer hihoron BCTS-
Anzahl im Kernfachmodul, abee avch in den sog. Cwerschnittsfichern™ des
Masrerstudinms niederschiagen sallte,

Positiv hervorzuheben ist die explizitc Erwdhnung psychologischer
Genderforschung, die Gewichitung ist allerdings auch hier zu kritisicren. Eine
einflilirende Vorlesung zum Thema mit 3 ECTS kann bestenfalls als Beginn
einer Auseinandersetzung mit Genderthemen gesehen werden. In den
Anwendungsfeldern nicht explizit aufl Gender und Diversity einzugehen, diese
Themen dorl 2u vertiefen, kann w.E. nur als realitiitsfern betraclitet werden.,
Auch hier ist zu erwiihnen, dass Gender- (und Diversitv-} Komperenz die
“Employabiliy” 2.B. im Trainingsbereich, wo sie am Arbeitsmarkt explizit
Vorausselrung (i eine Beschillipung isL, echdhen wiirde.



& Magz 20110 GrPF STELLUNGNARME

Masterstudinm

Wic schon eingangs erwiihnt, kann zum Masterstudium Psychologie in der
vorficgenden Form nur grundstitzlich Stellung bezopen werden, da uns zum
gegenwirtigen Seitpum kr keine detaillicrten Curricula vorlicgen.

[Das geplante Masterstudium soll Schwerpunktzetzungen ermiiglichen, was
durchaus positiv pesehen werden kann.

Wir kritizieren im Hinblick auf die Zielzetzung, efnen Master in Pevchologie
anzubieten, grundsitelich die Gewichiung (ECTS). So st im vorliegenden Entwarf
vorpesehen, wel Dritte] des Masterstodiums {ir die Schwerpunkisetaung @
verwenden und lediglich ein Dirittel e die sopenannien Gm Entwurl niche ndher
spezilizierlen) Querschnittficher”. Unsere dringende Forderung an ein
Masterstudium der gesamten Psychologie ist, dieses Verhiilings umedrehen. Der
sSchwerpunktsetzung soll Rawm gegeben werden, aber nicht zu Lasten der
Verticfung der im Bachelor verminielten Grundiagen und Anwendurgsbercichet
Andernfalls wird mit diesem Enteurf lediglich der Grundsfein zur Aufaplitterung
der Paychologic in mehr oder weniger akmiclic und relevante Teilberciche geleat.
Der zweite Aspekt dieser Aufsplitterung ist die Angemessenheit an die
Arheitsrealitit von Psychologinnen, Schon gegenwiirtig ist os 5o, dass
Psychologlnnen nicht nur in einem Bereich titig sind, sondern in mehreren
gleichzeitie. jedenfalizs aber in unterschiedlichen psvehologischen Arbeitsfeldemn
im Launte ihres Benufalebens, Daraus foler, dass Psychologlnnen einen qualitativ
hochwertigen Master im pesamten Fach bendtipen, win in der Praxis flexibel und
marktapgemessen relissieren zu kénnen. Was ihnen nicht hilft, ist ein
Studienabschluss, der sehr sperialisiert ist und sie in ihrer psychologischen
Berufatitigkeit cinschriinkt oder - noch drastischer — sie Zwingt, weiters
Masterstudien zu absalviersn!

Dig angefillren Schwerpunkie sind w.E. in digser Form nicht geeignet, einsn
Master im Fach Psycholozie zu epwerben, sprich nach bisherigen Studienplanen
das Gesamitstudium Pevcholosie damit abauschliefen. Kritisiert werden muss
vor allem die Aulsplittecung in viel zu spesielle Schwerpunkisetaungen, bepw,
Methoden und Diagnostik. Methoden wnd Diagnostik sind fir ein Yollstudium
Psychologie prndlezrend und kinnen keine Schwerpunkizetauns sein. Es deingt
sich vielmehr der Eindruck aul’ doss sich pegeniiber fritheren Entwiirfen lediglich
die Etikettierung peiindert hat: Wollts man friher verschiedene Master in
Psvchologie einfithren, so nenant man die verschiedenen Master jetst
Schwerpunkie. Die anpedachten 6 Schwerpunkte sind w E. radibal zu redusrieren
und/oder zu kombinieren, damit ein Gesamt-Master-Psvcholomie méglich wird.

Giinelich ohne Erwiihnung bleibt im vorlicgenden Entwurf die Denkmiglichkeit,

den Master in Psychologie ohne speziclle Schwerpunkte erwerben #u kéinnen
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oder diese nach eigensn Vorslellungen zu kombinieren.

Wir sind perne fic weilere Diskussionen bereit, insbesondere auch fiic eine
Stellunsnahme zum geplanten Masterstudium im Detail.

bt freundlichen Griilen

Moz, Andrea Birbaumer eh.

Dbfrau dec GEPE, im Wamcn des Vorstandes

—

Verkehrspsychologie

Rettina Schditrhafior
Bundesministerin Doris Bures richt positive erste Bilanz iiber das mit
01092009 eingefiihrte
Verkehrseoaching —der Berufeverband erwidert,

Alkohal im Sralenverkehr zihit zu den wissenschafilich am besten untersuchien
Cichicten. Limso unverstiindlicher ist file Fachkreise (und dazu zihlemaicli nur
die Verkehrspsyehologen, sondem auch die Fahrschulen (vertreten durch die
Wirtschaftskammer) sowie die Autofahrerclubs — vgl. dazu die zablreichen
Stellungnahmen zum Gesetzesentwurl) die Einfilrung des Verkehrscoachings
mvit 11708, 20110,

Verkehrscoaching (zwei Stunden Vortrag durch Sanitéiter und mwel Stunden
Bewusstzeinsbildung durch Psychoelopgen an einem Halblag) wiire eine tolle
Mablnahme in der Primirpriventon (bet noch nicht aulMElhe pewordenen
Verkehrsteilnehmern) im Zuge des Fihrerscheinerwerbs. Als MaBnahme in der
Sekundirpriivention (bei bereits aulillig gewordenen Verkehrsteifnehmemn—
woch dozi fm Bereich 0,8 bix {2 Promifle 84K ist diese jedoch fehi am Plate
Bei bereits auwlfillip pewordenen Lenkern ist neben Information und
Bewusstseinsbildung eine nachthattige Einsieliungs-und Verhaltensanderung
notwendig. Datlir bendtist man aber mehr als einen Vormitlag oder Nachmittag.
Verhaltensfinderung peht Verhallensbeobachtung (das eigens Verhalten 15t cinem
Ja nicht immer bewusst!) und —hewerlung (professivnell begleitet) voraus. Erst
danach kann unter Anleilung eines Fachmanns (in dicsem Fall eines ansgchildeten
Yerkehrspsvelologen) eine Verhullensinderung Gherfegt, ansgefithrt und schlicBlich
sefestipt werden. Tiir solch einen Schr sind sher mehr als cin Termin mit den
Betlroffenen notwendig, Der Berufsverband steht filr Qualitht in der
pevehiniopischen Arbeit und michte darauf hinweisen, dass der beste Sanititer
und der beste Psvehologe in so kurzer Zeit wic beim Verkehrscoaching vom
Geselegeber vorgesehen nichis bewirken kiinnen (vel. dazu das Scheitern einer
diftnlichen Schweizer MaBnahme beretts vor zwiIf fahren '),
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Mag. Schiltzhofer, Vorsitzende der Fachabreilung Verkehrspsyvehologie, betont:
Des Weiteren wollen wir darauf hinweisen. dass nach wie vor die einzizx
wissenschaftlich dberpriifie und nachweislich wirksame Mafinahme zur
Einztellungs- und Verhabhensinderune die verkehrspsyeholosische Machschulung
ist, Mur von dieser wissen wir, dass sie eine Halbierung der Rilckfalthiiofokei
bewirkt™. * Jedes verkehrspsyehologische Nachschulungsinstilut arbeilet nach
einem wissenschofllich evaluierten Konzept.

Beim Verkehrscoeching gibt es kein Konzept und auch keine wissenschafiliche
Wirksambeitsiberpritfung. Diese wird vom Gesetzgeber auch gar nicht gefordern.
Es ist somit aber auch nicht gewdhrleistet, dass ein Betroffener im Burgenland
dieselbe Qualitit bekommt wie ein Betraffener in Yorarlberg.

Dig Kiirze des Verkehrscoachings und auch das dafiic nicht notwendize
wissenschaftlich fundierte Konzept wiirden nahe lepen. dass nur spesiell
ausgehildete Personen diese Malnahme durchfihren diirfen. Diaes ist aber weil
gefehlt. Man bravcht nicht nur kein Konsept fir Verkehrseoaching, manprancht
auch keine spezielle Aushildung. Man muss weder in Gruppenfiihrung und
Gruppeninterventionstechniken auspebildet sein, noch brawcht man Erfahrung
mit alkoholaonfEillizgen Lenkem oder sperielles Wissen iiber Alkohol und
Alkoholmissbrauch. Wissenschafilich ebenfalls gut abgesichert und intemationaler
Standard ist aber, ab einer Alkoholisienmg von (L8 Promille BAK (und 7um
Verkehmeoaching kommen Alkosinder mit Alkoholisieringen mwischen (L8 und
L 1% Mromille BAK) von nicht mehr gesellschafilich iiblichen Trinkmengen mm
sprechen. Auch die Wellpesundheitsorganisation WH(r geht bei diesen
Alkoholisierungen von Alkoholmissbrasch aus.

Dhie Fropes, die sich uns stellt, |autet somit: Was wird hier gelobt?

Wir hoffen aul eine masche Kommcktur dieser fiir die Ziclgruppe unangemessencn
Malnahme, welche an sich fiir cine andere Ziclgruppe (siche ohen) durchans
isssovatiy, lalfreich und wirksam sein kénnge,

| Iahey, M.C.; Fahrenlﬂu%, H. & Schmid, H. (1997) Wiederholt angetrunkene

Fahrzcuglenker im Strafvol im Kantan Ziirich —Abschlulbericht. Laossanne:
schweizerische Fachstells i ol und andere Drogenprobleme Schmid, H.; Mahiy,
M.C. & Fahrenkrug, H, (1997) Wisderholt angetrunkene Faloreuelenker im
Stratvollzug im anton Zhrich - Modellversuch #ur Verminderung ihrer
Ritckfallhilutiskeit. In; Driver T wovemient &, Tnternationaler Workshop, Berichie der
Busnidesanstelt O Stralicnw c=en, Bergisch Gindbach, Heft b93,
gﬂﬂrﬂ (i, Ansoailly, J-P, Chatenet, F., Hamakka, M., Keqkmen E. & Willmes-Lenz, (i
&E}UE} LU Pr-‘.ut:ct Andren”. .ﬂmnhslq of Driver Rehabilitation Programmes.
uratoriui [tr Verkehrssicherheit, Wien, Ist Edition. 2009: DRU prajoct:
www, dridproject, eu
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134, 17. 5. und 21. 6. 2010 ab 15. 4., 19.5. und 28, 6, 2010 ab 20.00
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